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Al dengue lo kcombatimos
entre’'todos

Es una enfermedad trasmitida por la picadura del mosquito Aedes Aegypti

SINTOMAS

+ Fiebre
+ Dolor de cabeza
+ Dolores musculares o de articulaciones
+ Erupcion o manchas en la piel
+ Enrojecimiento de los ojos
+ Diarrea
+ Mareo o desmayo
+Vomitos persistentes
+ Somnolencia
+ Sangrado en encias

Ante la presencia de cualquiera de estos sintomas es importante acudir al
centro de salud mds cercano y no automedicarse. Tomar mucho liquido para
evitar deshidratacion y paracetamol como antitérmico.

RECOMENDACIONES

Elimina los potenciales criaderos: Cambia diariamente el agua de
recipientes, floreros o plantasy limpia bien sus bordes, porque ahi
se quedan adheridos los huevos de mosquitos.

Tapa o voltea objetos que acumulen agua (como baldes, recipientes,
botellas, etc.) y desecha aquellos que no uses, porque el mosquito se
cria hasta en las tapitas de gaseosas.

Limpia periédicamente tanques de agua, canaletas, rejillas, piscinas,
desagues y otros objetos o0 espacios que puedan acumular agua.

Coloca telas mosquiteras en puertas y ventanas.
Coloca un tul en cochecitos y en cunas de bebés.
Corta frecuentemente el césped de tu casa y zonas proximas.

Para evitar picaduras, aplica repelente con la frecuencia que indique
el producto.

Usa vestimentas de mangas y pantalones largos, de colores claros.

iLa prevencion es la mejor herramienta!

iCuidémonos entre todos!
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